


РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА ПО МАТЕМАТИКЕ –  1-4 КЛАСС 

 Пояснительная записка. 

    Рабочая программа по математике предназначена для обучения учащихся         

1-4 классов государственное казённого общеобразовательного учреждения 

Краснодарского края специальной (коррекционной) школы- интерната ст-цы 

Вознесенской.   

      Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  Примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

по математике, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. №4/15), 

- СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 10.07.2015 № 26;  

Рабочая программа ориентирована на учебники: для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные  общеобразовательные 

программы:    

1. Учебник «Математика» 1 класс, в 2-х  частях, Т.В. Алышева, Москва 

«Просвещение»    2018г .   

2. Учебник «Математика» 2 класс, в 2-х  частях, Т.В. Алышева, Москва 

«Просвещение»    2018г . 

3. Учебник «Математика» 3 класс, в 2-х  частях, Т.В. Алышева, Москва 

«Просвещение»    2018г .   

4.  Учебник «Математика» 4 класс, в 2-х  частях, Т.В. Алышева, Москва 

«Просвещение»    2018г .     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет 

общую стратегию обучения, воспитания и развития обучающихся средствами 

учебного предмета в соответствии с целями изучения математики, которые 

определены Федеральным государственным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
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Место учебного предмета в учебном плане 

      Предмет «Математика» входит в обязательную часть учебного плана 

раздела «Математика».  В соответствии с учебным планом школы на изучение 

математики в 1 - классе отводится 3 часа в неделю, во 2 - 4 классах отводится 

4 часа в неделю. 

1 класс -  99 часов; 2 класс – 136 часов; 3 класс – 136 часов; 4 класс- 136 часов. 

 

    Цель: подготовка  обучающихся  с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение 

доступными профессионально-трудовыми навыками.                                                                                             

   Задачи:      

• формирование доступных умственно обучающимся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и 

умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-

практических, житейских и профессиональных задач и развитие способности 

их использования при решении соответствующих возрасту задач; 

• коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных 

качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных 

возможностей; 

• формирование положительных качеств личности, в частности 

аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое 

дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль. 

 

 

 



     Общая характеристика учебного предмета 

  Обучение математике является важнейшей составляющей начального 

общего образования. Этот предмет играет важную роль в формировании у 

младших школьников умения учиться. Начальное обучение математике 

закладывает основы для формирования приёмов умственной деятельности: 

школьники учатся проводить анализ, сравнение, классификацию объектов, 

устанавливать причинно-следственные связи, закономерности, выстраивать 

логические цепочки рассуждений. Изучая математику, они усваивают 

определённые обобщённые знания и способы действий. Математические 

способы познания способствуют целостному восприятию мира, позволяют 

выстраивать модели его отдельных процессов и явлений, а также являются 

основой формирования базовых учебных действий. 

 Базовые     учебные     действия,     формируемые     у     младших     шко

льников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного 

обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу 

формирования в старших классах более сложных действий, которые 

содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной 

активной учебной деятельности на доступном для него уровне. Усвоенные в 

начальном курсе математики знания и способы действий необходимы не 

только для дальнейшего успешного изучения математики и других школьных 

дисциплин, но и для решения многих практических задач во взрослой жизни. 

Начальный курс математики является курсом интегрированным: в нём 

объединён арифметический, геометрический и алгебраический материал. 

 Основа арифметического содержания — представления о натуральном 

числе и нуле, арифметических действиях (сложение, вычитание, умножение и 

деление). Младшие школьники познакомятся с калькулятором и научатся 

пользоваться им при выполнении некоторых вычислений, в частности при 

проверке результатов арифметических действий с числами. 

 Особое место в содержании начального математического образования 

занимают текстовые задачи. 



 Программа включает рассмотрение пространственных отношений 

между объектами, ознакомление с различными геометрическими фигурами и 

геометрическими величинами. Обучающиеся научатся распознавать и 

изображать точку, прямую и кривую линии, отрезок, луч, угол, ломаную, 

многоугольник, различать окружность и круг. Они овладеют навыками работы 

с измерительными и чертёжными инструментами (линейка, чертёжный 

угольник, циркуль). 

 Предметное содержание программы направлено на последовательное 

формирование и отработку базовых учебных действий, развитие логического 

и алгоритмического мышления, пространственного воображения и 

математической речи. 

 Большое внимание в программе уделяется формированию умений 

сравнивать математические объекты (числа, числовые выражения, различные 

величины, геометрические фигуры и т. д.), выделять их существенные 

признаки и свойства, проводить на этой основе классификацию, 

анализировать различные задачи, моделировать процессы и ситуации, 

отражающие смысл арифметических действий, а также отношения и 

взаимосвязи между величинами, формулировать выводы, делать обобщения, 

переносить освоенные способы действий в изменённые условия. 

 Изучение математики способствует развитию алгоритмического 

мышления младших школьников. Программа предусматривает формирование 

умений действовать по предложенному алгоритму, самостоятельно составлять 

план действий и следовать ему при решении учебных и практических задач, 

осуществлять поиск нужной информации, дополнять ею решаемую задачу, 

делать прикидку и оценивать реальность предполагаемого результата. 

Развитие алгоритмического мышления послужит базой для успешного 

овладения компьютерной грамотностью. 

  Программа ориентирована на формирование умений использовать 

полученные знания для самостоятельного поиска новых знаний, для решения 



задач, возникающих в процессе различных видов деятельности, в том числе и 

в ходе изучения других школьных дисциплин. 

 Обучение младших школьников математике на основе данной 

программы способствует развитию и совершенствованию основных 

познавательных процессов (включая воображение и мышление, память и 

речь). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание учебного предмета  математика – 1 класс 

 

Пропедевтика. 

Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными 

свойствами: цвет, форма, размер (величина), назначение. Слова: каждый, все, 

кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнение предметов. Сравнение двух предметов, серии предметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: 

большой, маленький, больше, меньше, равные, одинаковые по величине; 

равной, одинаковой, такой же величины. 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, 

короткий (широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, 

тонкий); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, 

тоньше); равные, одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); 

равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, глубины, толщины). 

Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине, 

толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, 

толще); самый длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, 

низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, 

легче, равные, одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же 

тяжести (равного, одинакового, такого же веса). Сравнение трех-четырех 

предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый тяжелый, самый легкий. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их 

составляющих. Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: 

сколько, много, мало, больше, меньше, столько же, равное, одинаковое 

количество, немного, несколько, один, ни одного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после 

изменения количества предметов, ее составляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления 

взаимно однозначного соответствия между ними или их частями: больше, 



меньше, одинаковое, равное количество, столько же, сколько, лишние, 

недостающие предметы. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ. Сравнение объемов 

жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: больше, меньше, 

одинаково, равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до 

и после изменения объема. 

Положение предметов в пространстве, на плоскости. Положение 

предметов в пространстве, на плоскости относительно учащегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, 

внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, 

на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине 

(центре); верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: 

верхняя, нижняя, правая, левая половина, верхний правый, левый, нижний 

правый, левый углы. 

Единицы измерения и их соотношения. Единица времени — сутки. 

Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на следующий день, 

рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше. 

Геометрический материал. Круг, квадрат, прямоугольник, 

треугольник. Шар, куб, брус. 

Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 10. 

Разряды. Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение 

и упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их 

измерения. Единица массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, 

сутки, неделя, месяц, год), стоимости (рубль, копейка), длины (миллиметр, 

сантиметр, дециметр, метр). Соотношения между единицами измерения 

однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. 



Арифметические действия. Сложение, вычитание. Названия 

компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. 

Арифметические действия с числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических 

действий. Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. 

Числовое выражение. Нахождение значения числового выражения. 

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления. 

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим 

способом. Простые арифметические задачи на нахождение суммы и разности 

(остатка). Простые арифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел 

на несколько единиц. Простые арифметические задачи на нахождение 

неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие отношения «больше на …», 

«меньше на …». Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара).  

Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное 

расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, 

слева—справа, сверху—снизу, ближе— дальше, между и пр.). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических 

фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, 

треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Замкнутые и 

незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные линии — замкнутая, 

незамкнутая. Граница многоугольника — замкнутая ломаная линия. 

Использование чертежных инструментов для выполнения построений.  

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение 

отрезков ломаной и вычисление ее длины. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, 

точки пересечения). 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и 

называние: куб, шар. 

 

    



   Содержание учебного предмета  математика – 2 класс 

• Нумерация 

• Отрезок числового ряда 11—20. 

• Образование, чтение, запись чисел в пределах 20. Цифры, их 

количество. Числа первого и второго десятков. 

• Числа однозначные и двузначные. Единицы, десятки. Умение отложить 

любое число в пределах 20 на счётах. 

• Сравнение чисел. Знаки >, <, =. 

• Разложение двузначных чисел на разрядные слагаемые (15 = 10 + 5). 

Счёт по единице, по 2, по 5, по 3, по 4 в пределах 20 в прямом и 

обратном порядке. 

• Единицы измерения и их соотношения 

• Единицы измерения длины: сантиметр, дециметр. Обозначения: 1 см, 1 

дм. Соотношение: 1 дм = 10 см. 

• Единицы измерения времени: час, месяц. Обозначения: 1 ч, 1 мес. 

• Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до часа. 

• Запись чисел, выраженных одной единицей измерения — стоимости, 

длины, времени. 

• Арифметические действия 

• Называние компонентов и результатов действий сложения и вычитания 

(в речи учителя). 

• Сложение десятка и однозначного числа и соответствующие случаи 

вычитания. 

• Сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд. 

Вычитание из 20 однозначных и двузначных чисел. 

• Действия с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, 

стоимости, времени). 

• Понятия больше на ..., меньше на .... Решение примеров на увеличение 

и уменьшение числа на несколько единиц. 

 



• Арифметические задачи 

• Простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение на несколько 

единиц. Задачи в два действия, составленные из ранее изученных 

простых задач. Запись ответа. 

• Геометрический материал 

• Овал. Луч. Построение луча. 

• Угол. Угол прямой, тупой, острый. Вершины, стороны углов. 

• Чертёжный угольник, его использование при различении видов углов. 

• Вершины, стороны, углы в треугольнике, квадрате, прямоугольнике. 

• Измерение и построение отрезков заданной длины (одной единицей 

измерения). 

• Построение произвольных углов разных видов. Построение прямого 

угла с помощью чертёжного угольника. 

• Построение геометрических фигур по их вершинам. 

• Рекомендуемые практические упражнения 

• Получение любого числа в пределах 20. Сложение чисел в пределах 20 

с помощью раздаточного материала («бусы», «кораблики», «кубики», 

«бруски» и др.). 

• Тематические экскурсии в магазин, отделы: хлебный, бакалейный, 

кондитерский, молочный, канцтовары. Ценники. Определение и 

сравнение цен молочных, хлебобулочных и кондитерских изделий, 

канцелярских товаров. 

• Определение массы бакалейных товаров (упаковки по 1 кг, 5 кг, 10 кг). 

• Экскурсия на рынок. Упаковка овощей (картофель, лук, сладкий перец, 

баклажаны и др.) — сетки по 5 кг, 10 кг. 

• Устройство часов. Циферблат, стрелки. Движение стрелок. 

Определение времени с точностью до 1 часа, получаса. Режимные 

моменты в школе: определение по часам начала завтрака, обеда, 

прогулки. 

• Нахождение прямых углов в окружающих предметах. 



Содержание учебного предмета математика – 3 класс 
 

Нумерация 

Нумерация чисел в пределах 100.  

Получение и запись круглых десятков. Счёт десятками до 100. Запись 

круглых десятков. Получение полных двузначных чисел из десятков и единиц, 

их запись. Разложение полных двузначных чисел на десятки и единицы. 

Умение откладывать число в пределах 100 на счётах.  

Числовой ряд 1-100. Счёт в пределах 100 (количественный и 

порядковый). Присчитывание, отсчитывание по единице, равными числовыми 

группами по 2, по 5, по 3, по 4 (в прямой и обратной последовательности). 

Сравнение чисел: сравнение чисел, стоящих рядом в числовом ряду, сравнение 

чисел по количеству десятков и единиц. Увеличение, уменьшение чисел на 

несколько десятков, единиц. Числа чётные и нечётные. 

  

Единицы измерения и их соотношения 

Монета 50 к., бумажные купюры достоинством 50 р., 100 р. Замена 

нескольких бумажных купюр по 5 р., 10 р. (монет по 5 к., 10 к.) одной купюрой 

50 р., 100 р. (монетой 50 к.). Размен бумажных купюр достоинством 50 р., 100 

р. (монеты 50 к.) по 10 р., 5 р. (по 10 к., 5 к.). Соотношение: 1 р. = 100 к.  

  Единица измерения длины: метр. Обозначение: 1 м. Соотношения: 1 м = 

10 дм, 1 м = 100 см. Единица измерения массы: килограмм. Обозначение: 1 кг. 

Единица измерения ёмкости: литр. Обозначение: 1 л. Единицы измерения 

времени: минута, год. Обозначение: 1 мин, 1 год. Соотношения: 1 ч = 60 мин, 

1 сут. = 24 ч, 1 мес. = 28, 29, 30, 31 СУТ., 1 год = 12 мес. Отрывной календарь 

и табель-календарь. Порядок месяцев, их названия.  

   Чтение и запись чисел, выраженных одной единицей измерения. 

Сравнение записей, полученных при счёте и измерении.  

  Определение времени по часам с точностью до получаса, четверти часа, 

до 5 мин (10 ч 45 мин и без 15 мин 11 ч). 

  

Арифметические действия 

   Называние компонентов и результатов сложения и вычитания (в речи 

учителя). Сложение и вычитание чисел в пределах 20 с переходом через 

десяток. Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через 

разряд (60 + 30, 60 + 7, 60 + 17, 65 + 1, 61 + 7, 61 + 27, 61 + 9, 61 + 29, 92 + 8, 

61 + 39 и соответствующие случаи вычитания). Нуль в качестве компонента 

сложения и вычитания, нуль в результате вычитания.  

   Умножение как сложение нескольких одинаковых слагaeмыx. Знак 

умножения «х»). Замена сложения одинаковых слагаемых умножением, 

замена умножения сложением. Запись и чтение действия умножения. Деление 



на две равные части, или пополам. Деление предметных совокупностей на 2, 

3, 4, 5 равных частей (поровну), запись деления предметных совокупностей на 

равные части арифметическим действием деления. Знак деления «: ». Чтение 

действия деления.  

   Таблица умножения числа на 2. Называние компонентов и результата 

умножения (в речи учителя).  

   Таблица деления числа на 2. Называние компонентов и результата 

деления (в речи учителя). Взаимосвязь действий умножения и деления.  

Таблица умножения чисел на 3, 4, 5 и деления на 3, 4, 5 равных частей в 

пределах 20. Переместительное свойство умножения. Взаимосвязь 

таблиц умножения и деления.  

   Увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. Скобки. Действия 1 и 

2-ой ступеней. Порядок выполнения действий в примерах без скобок и со 

скобками. 

Арифметические задачи  

   Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного 

(деление на равные части); увеличение в несколько раз, уменьшение в 

несколько раз.  

   Вычисление стоимости на основе зависимости между ценой, 

количеством и стоимостью.  

   Составные арифметические задачи в два действия, составленные из 

ранее решаемых простых задач. 

  

Геометрический материал  

   Построение отрезка больше (меньше) данного, равного данному. 

Пересечение линий (отрезков), точка пересечения. Обозначение точки 

пересечения буквой.  

   Окружность, круг. Циркуль. Центр и радиус. Построение окружности с 

помощью циркуля. Обозначение центра окружности буквой о. Дуга как часть 

окружности.  

   Многоугольник. Вершины, стороны, углы многоугольника. Название 

многоугольника в зависимости от количества углов. Измерение сторон, 

вычерчивание по данным вершинам. Четырёхугольник.  

   Прямоугольник (квадрат). Противоположные стороны.  

Свойства сторон, углов. 

  

 

 

 

 

 



Рекомендуемые практические упражнения  

 

   Получение любого числа в пределах 100, иллюстрация с помощью 

раздаточного материала «(кубики», «бруски», магнитные полосы «единицы», 

«десятки», квадрат « Сотня » ).  

  Экскурсия в супермаркет. Определение цены и массы различных 

товаров. Оплата небольшой покупки (хлебобулочные и кондитерские изделия, 

канцтовары, предметы личной гигиены).  

Нахождение стоимости и массы одинаковых товаров. Сравнение 

стоимости одинаковых товаров в различных магазинах.  

Измерение (в литрах) ёмкости банки, кастрюли, ведра и др.  

Работа с календарём. Год, месяц, день недели. Определение дней недели, 

соответствующих праздничным датам, дням рождения (своего, родителей, 

друзей).  

Электронные часы. Определение времени с помощью электронных 

часов. Установка будильника на заданное время.  

Чтение и запись телефонных номеров. Звонок родителям, другу.  

Метровая линейка. Измерение длины и ширины помещения (комнаты, 

класса, коридора, игровой и др.). Сравнение длин.  

Измерение (в см, дм, м) длины, ширины, высоты школьной мебели и 

других предметов.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



Содержание учебного предмета математика – 4 класс 

 
Числа и величины 

• читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до ста; 
• устанавливать закономерность — правило, по которому составлена 

числовая последовательность, и составлять последовательность по 

заданному или самостоятельно выбранному правилу 

(увеличение/уменьшение числа на несколько единиц, 

увеличение/уменьшение числа в несколько раз); 
• группировать числа по заданному или самостоятельно установленному 

признаку; 
• читать, записывать и сравнивать величины (массу, время, длину, ), 

используя основные единицы измерения величин и соотношения между 

ними (килограмм-грамм; час — минута, минута — секунда; километр — 

метр, метр — дециметр, дециметр — сантиметр, метр — сантиметр, 

сантиметр — миллиметр). 
• классифицировать числа по одному или нескольким основаниям, 

объяснять свои действия; 
• выбирать единицу для измерения данной величины (длины, 

массы,  времени), объяснять свои действия. 
 

Арифметические действия 
• выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, 

вычитание, табличное умножение и деление  числа в пределах 100) с 

использованием таблиц сложения и умножения чисел,  деление с 

остатком. 
• выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление 

однозначных, двузначных 
• чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100 (в том числе с 

нулём и числом 1); 
• выделять неизвестный компонент арифметического действия и 

находить его значение; 
• вычислять значение числового выражения (содержащего 2—3 

арифметических действия, со скобками и без скобок). 
• выполнять действия с величинами; 
• использовать свойства арифметических действий для удобства 

вычислений. 
 

Работа с текстовыми задачами 
• анализировать задачу, устанавливать зависимость между величинами, 

взаимосвязь между условием и вопросом задачи, определять количество 

и порядок действий для решения задачи, выбирать и объяснять выбор 

действий; 



• решать учебные задачи и задачи, связанные с повседневной жизнью, 

арифметическим способом (в 1—2 действия); 
• оценивать правильность хода решения и реальность ответа на вопрос 

задачи. 
• решать задачи в 3—4 действия; 
• находить разные способы решения задачи. 

 
Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

• описывать взаимное расположение предметов в пространстве и на 

плоскости; 
• распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, 

отрезок, ломаная, прямой угол, многоугольник, треугольник, 

прямоугольник, квадрат, окружность, круг); 
• выполнять построение геометрических фигур с заданными измерениями 

(отрезок, квадрат, прямоугольник) с помощью линейки, угольника; 
• использовать свойства прямоугольника и квадрата для решения задач; 
• распознавать и называть геометрические тела (куб, шар); 
• соотносить реальные объекты с моделями геометрических фигур. 
• распознавать, различать и называть геометрические тела. 

 
Геометрические величины 

• измерять длину отрезка; 
• оценивать размеры геометрических объектов, расстояния приближённо 

(на глаз). 
 

Работа с информацией 
• устанавливать истинность (верно, неверно) утверждений  о числах, 

величинах, геометрических фигурах; 
• читать несложные готовые таблицы; 
• заполнять несложные готовые таблицы; 
• сравнивать и обобщать информацию, представленную в строках и 

столбцах несложных таблиц; 
• составлять, записывать и выполнять инструкцию (простой алгоритм), 

план поиска информации; 
• распознавать одну и ту же информацию, представленную в разной 

форме (таблицы, чертежи). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Планируемые результаты изучения курса «Математика» 

Личностные результаты обеспечивают овладение комплексом 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования — введения обучающихся с 

умственной отсталостью в культуру, овладение ими социокультурным 

опытом, включают индивидуально-личностные качества и социальные 

(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные 

установки. 

 

Личностные результаты освоения АООП отражают: 

 

1.Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 

2.Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

 

3.Определение и высказывание под руководством педагога самых 

простых общих для всех людей правил поведения при сотрудничестве 

(этические нормы). 

 

4.В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, 

опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при 

поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Характеристика базовых учебных действий 

 Личностные учебные действия  

Личностные учебные действия — осознание себя как ученика, 

заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена 

семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению социального 

окружения, своего места в нём, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и 

эстетическому её восприятию; целостный, социально ориентированный 

взгляд на мир в единстве с его природной и социальной частями; 

самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договорённостей; понимание личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в 

природе и обществе. 

 Коммуникативные учебные действия 

 Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: вступать 

в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, ученик-

класс, учитель-класс); использовать принятые ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и 

принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в 

разных видах деятельности и быту; сотрудничать со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, 

сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и 

изменять своё поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими 

Регулятивные учебные действия 

 Регулятивные учебные действия включают следующие умения: адекватно 

соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.); принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников; соотносить свои действия и их 

результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, 



оценивать её с учётом предложенных критериев, корректировать свою 

деятельность с учётом выявленных недочётов.  

Познавательные учебные действия  

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов; устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

читать; писать; выполнять арифметические действия; наблюдать под 

руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности; работать с несложной по содержанию и структуре 

информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на 

бумажных, электронных и других носителях). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Предметные результаты  

1 класс 

Минимальный уровень: 

 

знание числового ряда 1—10 в прямом порядке; откладывание любых 

чисел в пределах 10, с использованием счетного материала; 

знание названий компонентов сложения, вычитания; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания; 

знание и применение переместительного свойства сложения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания 

чисел в пределах 10; 

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, 

полученного при измерении; 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых 

арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

учителя); 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание 

прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя); 

 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда 1—10 в прямом и обратном порядке;  

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными 

числовыми группами в пределах 10;  

откладывание любых чисел в пределах 10 с использованием счетного 

материала; 

знание названия компонентов сложения, вычитания; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания (на 

равные части и по содержанию);  

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойство сложения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания 

чисел в пределах 10; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, 

полученных при измерении; 

знание порядка месяцев в году; 

определение времени по часам; 



решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых 

арифметических задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных 

арифметических задач в два действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий;  

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание 

прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные результаты  

2 класс 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда 1—20 в прямом порядке; откладывание любых чисел 

в пределах 20, с использованием счетного материала;                                                         

- знание названий компонентов сложения, вычитания;                                                          

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания.                                

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;                              

- и применение переместительного свойства сложения;                                                      

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 20;                                                                                                                 

- знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;                                                                                                                                 

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, 

полученного при измерении двумя мерами;                                                                                     

- пользование календарем для установления порядка месяцев в году, 

количества суток в месяцах;                                                                                                      

- определение времени по часам (одним способом);                                                                   

- решение, составление, иллюстрирование изученных простых 

арифметических задач;                                                                                              

- решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

учителя);                                                                                                                                        

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление 

длины ломаной;                                                                                                                                  

- узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, 

кривых линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания;                          

- знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание 

прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя). 

 

Достаточный уровень: 

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми 

группами в пределах 20;                                                                                                              

- откладывание любых чисел в пределах 20 с использованием счетного 

материала;                                                                                                                                  

- знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;                    

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания;                     

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;                        

- знание и применение переместительного свойство сложения;                                            



- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 20;                                                                                                                                 

- знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;                                                                                                                                    

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, 

полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в 

мелких мерах);                                                                                                                              

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года; умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году; знание 

количества суток в месяцах;                                                                                         

- определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин;                            

- решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых 

арифметических задач;                                                                                                                 

- краткая запись, моделирование содержания, решение составных 

арифметических задач в два действия;                                                                                  

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление 

длины ломаной;                                                                                                                            

- узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения 

двух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение 

точки пересечения;                                                                                                                                         

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание 

прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные результаты  

3 класс 

Минимальный уровень: 

-знание числового ряда 1-20 в прямом и обратном порядке;  

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми 

группами в пределах 20;  

- откладывание любых чисел в пределах 20 с использованием счетного 

материала; 

-знание названия компонентов сложения, вычитания; 

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания; 

- знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

- пользование таблицами умножения на печатной основе для нахождения 

произведения и частного; 

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

- выполнение письменных действия  

сложения и вычитания чисел в пределах 20; 

- знание единиц (мер) измерения стоимости, длины (см дм), массы, времени и 

их соотношения;  

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел; 

- определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 часа; 

- решение, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач; 

-вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью учителя на бумаге в 

клетку. 

Достаточный уровень: 

-знание числового ряда 1-100 в прямом порядке;                                                                  

-счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми 

группами в пределах 100;                                                                                                                           

- откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного 

материала;                                                                                                                               

- знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения;                               

- понимание смысла арифметических действий сложения, вычитания, 

умножения;                                                                                                                          

- знание таблицы умножения всех однозначных чисел;                                                           

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;                                                                                                                                         

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;                   

-знание и применение переместительного свойство сложения и умножения;                                                                                                                                 

- выполнение письменных действия сложения и вычитания чисел в пределах 

100;                                                                                                                                    



- знание единиц (мер) измерения стоимости, длины (см дм м), массы, 

времени и их соотношения;                                                                                                     

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, 

полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в 

мелких мерах);                                                                                                                       

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года;                                                                  

- умение пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году;                                                                                                                                                    

- знание количества суток в месяцах;                                                                                            

- определение времени по часам тремя способами с точностью до 5 мин;                         

- решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых 

арифметических задач;                                                                                                                              

- краткая запись, моделирование содержания, решение составных 

арифметических задач в два действия;                                                                           

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, линий;                                                          

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание 

прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на бумаге в 

клетку;                                                                                                                                           

- вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и 

круга. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные результаты 4 класс 

Минимальный уровень: 

• Различать устное и письменное сложение и вычитание чисел в пределах 100. 

• Уметь пользоваться таблицами умножения всех однозначных чисел и числа 

10. Правила умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деление 0 и деление на 1, на 10. 

• Называть компоненты умножения, деления. 

• Знать меры длины, массы и их соотношения. Знать меры времени и их 

соотношения.  

• Знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур.  

• Называть элементы четырехугольников. 

• Выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания. 

• Практически пользоваться переместительным свойством умножения. 

• Определять время по часам хотя бы одним способом. 

• Решать простые арифметические задачи. 

• Различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии. 

• Вычислять длину ломаной. 

• Узнавать, называть взаимное положение двух прямых, кривых линий, 

многоугольников, окружностей. 

• Чертить прямоугольник ( квадрат) с помощью чертежного угольника на 

линованной бумаге с помощью учителя. 

Достаточный уровень:                                                                                                                                                                            

• Различать устное и письменное сложение и вычитание чисел в пределах 100. 

• Знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10. Правила 

умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деление 0 и деление на 1, на 10. 

• Называть компоненты умножения, деления. 

• Знать меры длины, массы и их соотношения. Знать меры времени и их 

соотношения.  

• Знать различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур.  

• Называть элементы четырехугольников. 

• Выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания. 

• Практически пользоваться переместительным свойством умножения. 

• Определять время по часам тремя способами с точностью до 1 минуты. 

• Решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические 

задачи. 

• Самостоятельно кратко записывать, моделировать содержание, решать 

составные арифметические задачи в два действия. 

• Различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии. 

• Вычислять длину ломаной. 

• Узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух 

прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки 

пересечения. 

• Чертить прямоугольник ( квадрат) с помощью чертежного угольника на 

нелинованной бумаге. 
 



 

Программа по математике  в 1 классе рассчитана: 

Класс  1 

четверть  

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

ИТОГО 

1 27 часов 21 часов 27часов 24 час 99 час 

 

 

Таблица содержания основных тем по четвертям 

 

№ Тема Количество часов Итого

: I II III IV 

1. Пропедевтический период . 23ч. 

 

1   24 ч. 

2. Первый десяток. 
 

16 19 3 38 ч. 

3. Числа полученные при 

измерении 

 
 

1 5 6 ч. 

4. Арифметические задачи    3 5 ч 8 ч. 

5. Второй десяток. Нумерация    10 ч 10 ч. 

6 Геометрический материал 4 ч 4 ч 4 ч 
 

12 ч 

7. Повторение     1 ч 1 ч. 

 
Итого: 

 

27 ч. 21 ч. 27 ч. 24 ч. 99 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

2 класс 

 Программа рассчитана: 



Класс  1 четверть  2 четверть 3 четверть 4 четверть ИТОГО 

2 36  часов 28 часов 40часов 32 часа 136 

часов 

 

Таблица содержания основных тем по четвертям 

 

№ Тема Количество часов Итого

: I II III IV 

1. Повторение. Первый десяток. 18ч. 

 

   18 ч. 

2. Числа полученные при 

измерении 

2 ч. 3 ч 14 ч 1ч 20 ч. 

3. Второй десяток. Нумерация 10 ч 
 

  10 ч. 

4. Арифметические задачи 3 ч  2 ч 9 ч 4 ч 18 ч. 

5. Сложение и вычитание чисел 

второго десятка 

 21 ч 13 ч 21 ч 55 ч. 

6 Геометрический материал 1 ч 1 ч 3 ч 3 ч 8 ч 

7 Контрольная работа 2 ч 1ч 1 ч 1 ч 5 ч 

8. Повторение     2 ч 2 ч. 

 
Итого: 

 

36 ч. 28 ч. 40 ч. 32 ч. 136 ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 класс 

 

Программа рассчитана: 



Класс  1 четверть  2 четверть 3 четверть 4 четверть ИТОГО 

3 36  часов 28 часов 40 часов 32 часа 136 

часов 

 

 

Таблица содержания основных тем по четвертям 

 

№ Тема Количество часов Итого

: I II III IV 

1. Повторение. Второй десяток. 6 ч. 

 

   6 ч. 

2. Числа полученные при 

измерении 

7 ч. 2 ч 5ч 5ч 19 ч. 

3. Сложение и вычитание чисел 

второго десятка 

18 ч 7 ч.   25 ч. 

4. Умножение и деление чисел 

второго десятка 

 17 ч 7 ч. 7 ч 31 ч. 

5. Сотня. Круглые десятки 

Нумерация.  

  11ч 
 

11 ч. 

6 Сложение и вычитание чисел в 

пределах 100 

  14ч 14ч 28ч 

7 Геометрический материал 5ч 2ч 3ч - 10ч 

8. Повторение    6ч 6  ч. 

 
Итого: 

 

36 ч. 28 ч. 40 ч. 32 ч. 136 ч. 

 

 

 

4 класс 

Программа рассчитана: 

Класс  1 четверть  2 четверть 3 четверть 4 четверть ИТОГО 

4 36  часов 28 часов 40 часов 32 часа 136 

часов 

 



Таблица содержания основных тем по четвертям 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Итого 

I II III IV 

1 Нумерация чисел                        

1-100 

8    8 

2 Числа, поученные при 

измерении величин 

5 1 1  7 

3 Геометрический материал 5 2 4 1 12 

4 Сложение и вычитание чисел 

в пределах 100 без перехода 

через разряд 

9    9 

5 Умножение  и деление чисел    7 18 35 6 66 

6 Сложение с переходом через 

разряд (устные вычисления) 

2    2 

7 Вычитание с переходом через 

разряд (устные вычисления) 

 7   7 

8 Сложение и вычитание чисел  

(письменные вычисления) 

   19 19 

9 Нахождение неизвестного 

слагаемого 

   2 2 

10 Повторение    4 4 

 Итого 36 28 40 32 136 
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